
 

【個 人】                         提 出：令和元年９月１６日 

（2019 年） 

 

 山  行  報  告  書  
 

山行報告者：野 口 

山 域・山 名：焼 岳（2456ｍ）（岐阜県高山市）・乗 鞍 岳(3026m) (長野県松本市） 

入山日：令和 元年 9月 5 日(木)～9月 7 日 2泊 3 日     帰宅日： 9 月 7 日 

プラン担当者 正：野口   副： 
焼   岳 

 

乗 鞍 岳 

 

 

参 

加 

者 
 

L： 野口   記：野口  

報：野口 

 

 

 

男  １名 、  女  名、 

 計 １ 名 

天候   晴れ 

 

5 日 自宅～平湯温泉   晴れ 

6 日 焼岳        晴れ 

7 日 乗鞍岳～帰宅    晴れ 

 

 

 

月 日( ) 集合時間： 午前 時    集合場所：   

9 月 5 日 

(木) 

08:00 自宅⇒中央道・松本 IC⇒国道 158 号線⇒ 

14:20 平湯キャンプ場着・泊(3３0km) 



 

9 月 6 日 

(金) 

05:０0 起床⇒05:50焼岳登山口駐車場 06:15⇒(1+45)⇒8:00 広場 08:15⇒ 

(1+25)⇒09:40焼岳北稜山頂(昼食)11:10⇒(1+10)⇒12:10広場12:20⇒(1+10) 

⇒13:30 焼岳登山口駐車場⇒16:30 平湯の森温泉・夕食⇒19:30 平湯キャンプ場泊 

9 月 7 日 

(土) 

04:30起床・朝食⇒車(0+20)⇒6:20ほおのき平バスターミナル 06:55⇒          (0+45) 

07:40 乗鞍畳平バス停⇒08:00 登山開始⇒08:10 県境広場⇒08:30 肩の小屋 

08:35⇒09:20 剣が峰 09:45⇒10:15 肩の小屋⇒10:30 富士見山登山口⇒10:40 

富士見山頂 10:55⇒11:00 乗鞍畳着・乗鞍本宮で御朱印⇒11:50 畳平バスターミナル 

発⇒12:30 ほおのき平バスターミナル⇒13:00 平湯温泉・昼食 14:30⇒16:30 

諏訪大社 17:30⇒22;00 帰宅 

装
備
と
食
糧 

共同装備：ツエルト(1) 

車提供者：野口 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、非常食、バーナー、携帯電話  

     ポール 

個 人 食：6 日昼食、7日朝食、水、行動食、                                                                                                                                     

感
想
＆
要
注
意
事
項 

 

 

焼岳は風振微動の情報があったが、大きな変動もなく快晴の空の下、槍ヶ岳、穂高連峰、 

足元の上高地など 360度見とれるほどの美しさに昼食を含め 1時間半ほど山頂に滞在。 

焼岳登山口駐車場は 15台くらいのスペースなので 6 時前に到着し確保できた。 

乗鞍岳は、晴れの空の下、登山客も多かった。昨日登った焼岳は噴煙は殆ど上がってなかった 

空気が澄んで富士山も見えました。 

 

 


