
 

 

【前期岩講習】                      提 出  2019 年 5 月 13日 

 

 山  行  報  告  書  
 

山行報告者：今 田 

山 名： 鷹 取 山 前期岩講習                            （神奈川県横須賀市・逗子市）  

入山日：2019年 5 月 12 日(日)    日帰り  帰宅予定日：5月 12 日 

プラン担当者 正：今田 副：平野、斉

藤 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：今田  報：田島  記： 

金澤、後藤、佐野、佐藤な 

山崎、田島、中村、岩田 

男 7 名 、女 4 名、 計 11 名 

（敬略） 

天候 晴れ 

5 月 12 日

(日) 

集合時間場所：大宮駅午前 6:18 発上野東京ライン小田原行き 前から 1両目     

6:18 大宮駅上野東京ライン⇒7:19横浜 7:33京急⇒7:53 追浜→（徒歩）→ 

8:30 鷹取山 9:00～14:00 鷹取山 クライミング 練習 

①ロープワーク 

②トップロープクライミング 

③仮固定登り返し 

④懸垂下降など 

14:50 追浜～16:00 頃大宮解散 

装
備
と
食
糧 

共同装備： ロープ 50m,（今田）1本、クイックドロー、スリング（今田） 

ロープ（平野）2 本  ロープ 1本,ハーネス 1 個（中村） 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、スリング(数本)、 

安全環付カラビナ、カラビナ、ビレイ器(ATC)、エイト環、グローブ、 

ヘルメット、（クライミングシューズ）、ハーネス、（チョーク） 

個 人 食： 昼食、行動食、水                                                                                                                                                    

感 
 

想 

今回は、子不知エリアでの練習となった、南面アルパインルートⅢ級、Ⅳ級ルートをトップロ

ープで練習。フリークライミングルートでは電光クラックⅣ級，キョンちゃん 5.9を練習。 

キョンちゃんは下部が核心でぜんぜん登れなかった。 

午後親不知南面ジェードル 15mを懸垂下降し,14:00 頃無事終了。岩場のアンカー補強に 

来ていた人たちから、トップロープの支点の数が少ないと、指摘があった。 

次回はロープの数量に見合った支点構築用補助ロープも準備し,アンカー脱落に備えなければ 

ならないと思った。 

また、地元のクライマーに負けないくらい練習しないとならないとも感じた。 

参加された皆様、お疲れ様でした。 

 


