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 山  行  報  告  書  

山行報告提出者 ： 鈴 木 聖       

山 域・山 名： 西 大 巓（西吾妻山途中 1,982ｍ）     福島県北塩原村 

入山日：2021 年 1 月 10 日 (日) 日帰り  帰宅日：1 月 10 日 

プラン担当者 正： 鈴 木   副： 天然の雪だるま？  

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：報：記：鈴 木 

 

 

男 1 名 、  女  名、 計 1 名 

 

天 候：曇り 小雪 微風 

1 月 10 日 

（日） 

岩槻 IC より東北道・磐越道猪苗代磐梯高原 IC 下車 グランデコスノーリゾートへ 

ゴンドラ、第４リフト乗車、9：20 山行開始-11；00 西大巓-12：20 山頂駅                    

（行動：3ｈ00ｍ） 

荒天候時のエスケープルート： 山行中止し引き返す。 

装
備
と
食
糧 

共同装備： 無し 

共 同 食： 無し 

車提供者： 鈴木 

個人装備：ヘッドランプ、防寒衣、コンパス、地図、替衣類、テルモス、帽子（目出帽）、 

ゴーグル、グローブ、スパッツ、ストック、アイゼン、わかん、ツェルト、 

個 人 食：食事ｘ1 プラス予備食、行動食                                                                                                                                     

感 
 

 

想 

 ゴンドラ下車後、もう一本リフト（第４）に乗り登山開始。道標、赤テープなど見当 

たらず、バックカントリー（BC）のトレース頼りに歩きはじめる。 

トレースがスキーのもので膝まで潜り始めたためすぐにワカン装着。 

樹林帯の登りは息が弾むが、荷が軽いため何とか西大巓に着いた。 

西吾妻方面の視界は得られず、トレースも無いため安全のためここで下山した。 

BC のトレースがあちこちにあり、帰りも自分のトレースを一時見失うなど、BC が多い 

山域は要注意だと感じた。特に下山時は当てにしてはいけない。 

 

 


