
朝日岳　1896ｍ　（栃木県那須町）　 

山行　報告　≪大宮岳稜会≫　 
日時：令和5年（2023年）9月13日（水）日帰り　晴/曇　【個人】　提出者＞岩田 

メンバー：岩田　　合計　1名 

行程：電車　(やまびこ203号)⇒⇒7:49那須塩原　バス8:00⇒⇒⇒9:16那須ロープウェイ  

徒歩　9:16山麓駅 標高1382m →9:30峠の茶屋 1485m→ → 9:59森林限界・中の茶屋跡
1610m→ →10:31～40峰の茶屋跡避難小屋1724m→ → 10:53恵比寿大黒→ →11:24～29朝日

の肩 1843m→ 11:44～12:20朝日岳⛰ 1896m → 12:28朝日の肩 → 13:05～40峰の茶屋跡避難

小屋→ → 14:11中の茶屋跡→ → 14:40峠の茶屋 → 14:51山麓駅 (下山) 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  行動時間　５時間３５分 

バス　15:18那須ロープウェイ⇒⇒⇒16:35那須塩原　電車17:03(やまびこ216号) 
感想： 

バ スの終点、那須ロープウェイ山麓駅を出発。近
くの峠の茶屋駐車場(130台)は平日にもかかわら

ず満車であった。森林限界を過ぎると展望が開け、
右手前方に岩肌の荒々しい朝日岳が見えてきた。 

茶 臼岳と朝日岳の分岐点である峰の茶屋跡避難小
屋で小休止後、剣が峰を巻いて鎖の手すりのあ

る岩場を通り、朝日の肩から朝日岳に登頂した。山
頂では十数人の登山者で賑わい、意外と人気のある
山だ。ガスの晴れ間に茶臼岳を正面に展望できた。 

下 山は同じルートを戻り、帰りの電車の都合で
ゆっくり歩き、黄色い可憐なオトギリソウや青

紫色のリンドウを観察できた。天気にも恵まれ雷雨
に遭わず、岩場など変化に富んだ楽しいコースであっ
た。 

『飛行機雲やがて絵となる秋の空』 
『雲切れて歓声あがる秋の峰』 
『岩かげにリンドウ二本隠れけり』 

 

朝日岳



 

朝日岳より茶臼岳を望む

オトギリソウ

リンドウ

天気図
行動時間・距離・累積登り・累積
下り・高度グラフ・軌跡図


