
山行報告【月山　1984ｍ（山形県）】
 
日時：令和5年（2023年）8月13日（日）
　　　【個人】　提出者＞眞鍋

メンバー：L＞眞鍋
　　　　　男•1名 女•0名　合計 1名

交通手段： 車

行程 : 姥沢小屋駐車場07:45→→月山リフト下駅08:20 ⇒ 
08:40上駅→→09:30姥ヶ岳(1670m)→→12:00月山神社→→
月山山頂13:20→→牛首→→15:10月山リフト上駅　⇒ 15:30
下駅→→15:45姥沢小屋駐車場    行動時間8時間

装備：ツエルト、ヘッドランプ、雨具、防寒着、コンパス、地図、行動食•非常食、スマホ、
軽アイゼン
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
～～感想～～
　台風を気にしながら月山に向かった。駐車場(有料)はほぼ満
車。リフト乗り場も長蛇の列で、建屋の外に並んだ。フェーン現
象の関係か高温注意のアナウンスが流れていた。快晴！
　リフトの足元には肌色のシモツケ(?)の群生が上駅まで続いてい
た。すぐに姥ヶ岳の登りだが、様々な花があり写真撮影で忙しく
進まない。既に森林限界を超えており、登山道が模様のように見
える。雪渓も谷間に極々一部残っているだけ。花と展望で楽しい
稜線歩きであった。ただ、ニセの山頂に何度も騙され最後はキツ
かった。石垣が見えれば山頂。山頂直下は小さなお花畑になって
いた。
　神社が山頂だと思い並んだが、お祓い500円。その後も進まな
い。山頂標識を探すが無く、撮影も禁止。抜け出すのに約40分か
かった。他の登山者に山頂(右回りに約200m先)を教わり、昼食
は5分で食べた。
　最終リフトが気になり急いで降りたが、ダイレクトに展望が目
に入り、疲れも忘れ心惜しさを感じながら一気に下った。

山頂標識はここ！

リフト下はお花畑

月山神社(中央)と 
月山山頂小屋 
間の小屋はトイレ



月山は雲の中(姥ヶ岳登りより) 振り返ると姥ヶ岳　花が多かった

山頂近くのお花畑　急登の疲れが癒やされた 山頂部東側　まさに月面

ダイモンジソウ ヒナウスユキソウチングルマ


