
 

 

【個人】                                 提 出  2023 年 8 月 26 日 

 山  行  報 告  書   

                                         山行計画提出者：鈴木 

山 名： 八海山（大日岳）1，770ｍ 新潟県南魚沼市 

入山日：2023 年 8 月 25 日(金)  日帰り 

プラン担当者 正： 鈴木  副： 大日岳山頂 

 

 

            

参 
 

加 
 

者 
 

L 報記： 鈴木  

        

男 1 名 、  女 0 名、 計 1 名 

天候：晴れ 無風 

8/25（金） 1：20 自宅発 関越道六日町 IC 下車 屏風道二合目駐車 

5：20 屏風道 2 合目発－6：15 4 合目－7：00 7 合目－8：30 千本檜小屋－ 

10：00 大日岳－11：00 カッパン倉－12：00 稲荷清水－12：30 2 合目下山 

                        行動：7ｈ10ｍ 

荒天候時のエスケープルート：引き返す 

装
備 

と 

食
糧 

共同装備：無し     

共同食： 無し 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、グローブ、飲料水、帽子、 

サングラス、日焼け止め、虫除剤、ツェルト 

個人食： 昼食、行動食                                                                                                                             

感 
 

想 

屏風道と言われる荒れた登山道を 1 時間ほど進むと鎖のある急登が現れ、以降稜線まで断続的に鎖場が続

く。稜線にある千枚檜小屋に管理人はおらずトイレと部屋は解放されていた。いきなり脆い礫岩の小ピーク

に出くわし躊躇したが危険と判断しトラバースする。以降、登りも下りも鎖の付いた小ピークが次から次へ

と現れ慎重に歩を進め最後の大日岳の到着した。コース上の八峰は文字通り 8 座あるはずだがいくつか知ら

ぬ間に巻いたらしく 5 座の登頂にとどまった。下りの新開道も前半は鎖のある激下り、後半緩やかになるが

登りと同様荒れていた。ピーク時は鎖場の渋滞もあるようだが、誰の姿も見ず自分のペースで登下山できた。 

 


