
石尊山486m・深高山506m　　（栃木県足利市）　 
せきそんさん しんこうさん

山行　報告　≪大宮岳稜会≫　  
日時：令和５年（２０２３年）１１月２８日（火）日帰り　晴れ【個人】　提出者＞岩田 
メンバー：岩田　　　 　合計　１名 
  
行程：電車・タクシー　⇒⇒⇒⇒8:43東武足利市→(徒歩)→9:46JR足利⇒⇒9:55小俣　9:58小俣駅
⇒(小俣タクシー1,400円)⇒10:04石尊山登山口 
徒歩　10:04Ｓ石尊山登山口標高114m⇒⇒10:05石尊不動尊寺→→11:09釈迦岩展望
403m→→→11:25石尊神社奥宮450m→→11:41～12:02石尊山(二等三角点)486.45m→→12:40～50

深高山506ｍ→→13:50猪子峠305m→→14:33Ｇ松田四丁目バス停154m 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　行動時間４時間２９分 
バス・電車　15:04松田四丁目バス停⇒〔あしバスアッシー〕⇒16:03(15:47の16分遅れ)足利市駅　
東武電車16:14⇒⇒⇒⇒着 

感想：　登山口までタクシーを利用し、歩き始めて一分で石尊不動尊寺がありすぐに登山道と
なった。檜・杉林を抜けると黄色や赤く色づいた樹林となり、釈迦岩展望あたりから低山とは
思えないアルペンティックな岩まじりの尾根となった。 赤天狗と緑河童の仮面が飾られている
石尊神社奥宮を過ぎると石尊山に到着した。 
　石尊山山頂は木立に囲まれ二等三角点が鎮座している。山頂備え付けの温度計は20℃。石尊
山から深高山までは多少の登り下りがあるものの快適な尾根歩きが続く。深高山も同様に木立
に囲まれていた。深高山からの下りは積もった落ち葉で滑りやすくこの時期注意が必要。午後
になると予報通り北西の風が出てきた。今回YAMAPアプリを使用したが、低山ながらも細かい
分岐や道の精度が良く、猪子峠あたりも迷わずに下山できた。 
　帰りの“あしバスアッシー”は途中プラザ、団地、赤十字病院、織姫神社、市役所、鑁阿寺、
美術館などを通り、さながら一時間の格安210円足利市内見物のようで面白楽しかった。 

　『こう葉の舞ひ静かにさんかく点』『ザクザクと小判踏むオト暮の夢』 
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