
赤薙山　2010.47ｍ（栃木県日光市）　 
あかなぎさん

山行　報告　　≪大宮岳稜会≫　 
日時：令和６年（２０２４年）１月２９日（月）　晴れ　風静穏　【個人】　提出者＞岩田 
メンバー：　岩田　　　合計　１名 
行程：車＞⇒⇒⇒⇒8:10霧降高原レストハウス P 
徒歩＞8:57 レストハウス P3 標高1349m 出発→→→→9:59小丸山 1601m→→11:33焼石
1816m→→→12:31～57 赤薙山(三等三角点)2010.47m→→焼石 →→ 分岐 →→→14:23～33 小丸山
→→15:30レストハウス P3 着                                          行動時間 ６ 時間 ３３ 分 

車 ＞16: 18P3⇒⇒ 

 装備：ヘッドランプ、防寒着、コンパス、地図、非常食、スマホ、 ガーミンGPS 、アイゼン、
ピッケル(使用せず)、ストック、オーバーミトン、スパッツ、ゴーグル、バラクラバ、テルモス、
エマージェンシーシート 
感想：レストハウスを出発し、1445段の階段の途中でアイゼンをつけた。小丸山からは真っ青
な空に富士山、筑波山を望むことができた。例年より雪は少なく、やせ尾根の急斜面は例年雪
で白いが、ところどころ笹が見える。それでも上部は40～50cmの積雪があった。 
　赤薙山頂からは頭は雲に隠れた男体山、女峰山を展望。めずらしく角のかけていない綺麗な
三等三角点石柱あり。下山は鶏頂山や那須岳方面の雪景色を眺めながら霧降高原へ下りた。出
会った登山者は計四人。静かな雪山を楽しんだ一日であった。 
『おはようと雪から顔だす笹と岩』『しましまの見わたすかぎり冬もよふ』 
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那須方面


